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アルファ歯科クリニック院内新聞 当院の考える予防歯科について

“予防歯科”という言葉、もうすっかりおなじみのフレーズではな
いでしょうか？近年、予防医療という言葉も出てきて、病気にかかっ
てから治療するのではなく、そもそも病気にならないようにしていきてから治療するのではなく、そもそも病気にならないようにしていき
ましょうという考えです。歯科においてはいち早く予防の必要性がさ
けばれ、実践されてきました。たしかに統計学的にみれば日本人のむ
し歯の数は確実に減少しています。しかしながら当院にはむし歯治療
の患者様があふれ、連日たいへん混雑しています・・・。これはむし
歯の原因が食生活・細菌叢・口腔内環境・生活習慣等 様々な要因が歯の原因が食生活・細菌叢・口腔内環境・生活習慣等、様々な要因が
関与しているからなのです。ですから単にフッ素を塗ってキシリトー
ルガムを噛むだけで、一人ひとりのむし歯は予防出来ないのです。個
人個人の状況に応じたオーダーメードの予防が必要です。

そのためにはむし歯に関するすべての要因を考慮し的

2011年、兎年がスタートしましたが、皆さんは年の初めに抱負や

目標を掲げていますか。私は平素から患者さんの立場に立った診療
を心がけることを大切にしたいと思 ています 具体的には的確な

レーザーう蝕検査器ダイアグノデント
レーザーむし歯検査器

確な処置と生活習慣の改善をはかる必要があります。そ
のためのお手伝いを私達はしていきたいと考えています。副院長 足立成弘

を心がけることを大切にしたいと思っています。具体的には的確な
診査診断の結果、現在の状態と治療方針をわかりやすく説明し、患
者さんが一番満足の得られる方法を選択してもらうことだと思って
います。当院には、トリートメントコーディネーター(TC)というス

タッフがいます。聞き慣れない言葉ですが、患者さんが治療方法に
レーザーむし歯検査器

「ダイアグノデント」が導
入されました。
これまでむし歯の検査方

法には視診（目で見る）、

迷った時、患者さんの相談役となりベストな方法を選択するお手伝
いをしています。診査結果の説明や治療方針の決定には、数回のカ
ウンセリングや十分な時間が必要なこともあります。
歯科医師に質問しにくい事や分からない事があれば、
TCに気軽にご相談ください。

当院のカウンセリングシステムと治療の流れ

触診（器具の触ってみる）、
レントゲン診査等の方法が
ありましたが、

術者の勘や経験によるところが大きく、むし歯を見逃すことがあり
ました また一見むし歯があるように見えても それは単に着色して

院長 佐藤和良

TCに気軽に 相談くださ 。
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いるだけで、実際にむし歯はそれほど深くなく処置の必要もないとい
うこともよくあります。
そこでこのダイアグノデントを用いると、むし歯の深さが数値で表

示されます。単に着色しているだけなのか、エナメル質う蝕か、象牙
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当院では初診時に始まり セカンド・サードと３回のカウンセリン 質う蝕なのかがはっきりわかるのです。これで必要のないむし歯治療
をなくし、また、むし歯の見落としをなくすことが出来ます。
「奥歯に少し黒い部分があるんだけど、これってむし歯？」気になる
ところはありませんか？ダイアグノデントで調べてみましょう！！

当院では初診時に始まり、セカンド・サ ドと３回のカウンセリン
グを行い患者様お一人お一人に合った最適な治療と予防プランを一緒
に考え、ご提案させていただくシステムをとっています。もちろんカ
ウンセリングだけ希望という方も大歓迎です。何事もまずは相談から
です。素朴な疑問から心に秘めた悩みまで何でもお話下さい。



ホワイトニングキャンペーン 駐車場についてのお知らせ
新規でホワイトニングを始められた方には、歯を白くする歯磨き粉
「アパガード リナメル」を１本プレゼント！！

医院前駐車場が満車の際には、医院
西隣り、サンショップ様横に５台分の
駐車スペースがあります。混雑時には

新生活を な笑顔 迎えま 新 な環境 新

ご利用下さい。駐車場には当院のロゴ
マークが着いています。やや見通しの
悪い場所になりますので、出入りの際
には事故等に十分ご注意くださいます
ようお願い申し上げます。

スタッフおススメのお店情報

新生活をステキな笑顔で迎えませんか？新たな環境に新
たな出会い。白く美しい歯はきっとあなたの笑顔をもっと
もっとステキに輝かせてくれるはずです。今月から３月末
日までホワイトニングキャンペーンを開催します。通常価
格よりかなりお得にホワイトニングを体験いただけます。

“だんだんお好み焼”

ようお願い申し上げます。

最近時々お好み焼き「だんだん」に食べ

クリスマスイベント報告

格 お得 体験 け す。
今から始めれば４月までに十分間に合います。このチャン
スをお見逃しなく！！

オールセラミック修復セレックキャンペーン

岡山県井原市西江原町647-１
電話 0866-63-2131

通常価格（イ ） ６ 円 ⇒ ２６２５０円！！

リナメル

に行きます。広島風、関西風お好み焼きを
中心にメニューは多彩でどれもおいしいで
す。是非一度足を運んでみて下さい♪

歯科医師 金世俊

クリスマスイベント報告

ホワトニングは天然歯、すなわ
ち自分自身の歯に対して行うもの

通常価格（インレー）３６７５０円 ⇒ ２６２５０円！！

通常価格（クラウン）５２５００円 ⇒ ４２０００円！！

昨年１２月２５日、当院のクリスマス会が開催されました。この日
に向けてスタッフみんなで頑張って準備をしました。午前中の診療を
終え各自衣装に着替えてみなさんをお迎えしました！！院長サンタ、
足立先生のスノーマン、金先生のトナカイ、高畠先生のツリーマンな

ち自分自身の歯に対して行うもの
ですが、既に銀歯が入っているか
たも大丈夫。セレックシステムを
用いればこれまで銀や金で作られ
ていた詰め物やかぶせ物を白く美
しいセレミ クで作製することが ど、普段見られないドクターやスタッフの姿に少し驚かれていた方も

いらっしゃったようですね・・・（笑）ケーキデコレーション、バ
ルーンアート、ヨーヨー釣り、千本クジ、松ぼっくりツリー作り、抽
選会、ダンスなど内容も盛りだくさん！！どれもみなさんに楽しんで
頂けたようでうが 最後の抽選会では３２型液晶ＴＶが当たるという

しいセレミックで作製することが
出来ます。しかもお急ぎの場合に
は翌日の完成も可能！
この最新鋭機器セレック３Dを

もっともっと多くの皆様に体験し 頂けたようでうが、最後の抽選会では３２型液晶ＴＶが当たるという
ことでとても盛り上がりました。皆さんとゆっくりコミュニケーショ
ンをとる事ができ、私達スタッフにとっても思い出に残る１日となり
ました。参加して下さった皆さん、ありがとうございました。
次回のイベントもお楽しみに♪ 藤井 温江

ていただきたくためにキャンペー
ンを実施します！！

奥歯にキラリと光る銀歯が白く変われば、あなたの笑顔の印象は劇
的に変わります。このチャンスをお見逃しなく！！

キャンペーン期間：３月末日まで


